Tu PLAN? \

SEMANA DE PREPARACION PARA EL INVIERNO
£2 AL 8 DE DICIEMBRE

¢, Qué debe hacer usted para estar preparado para el Invierno?

A fines del mes de octubre, el huracan Sandy trajo fuertes lluvias, vientos torrenciales,
inundaciones y hasta nieve en Virginia. jYa es hora de prepararnos para el invierno!

A continuacion, consejos importantes para proteger nuestra familia y hogar durante la época del
frio:

e Planee salir temprano y evitar el mal tiempo. Es mejor mantenerse fuera de las
carreteras durante una tormenta. La mayoria de accidentes ocurren en las primeras dos
horas de una tormenta. Para saber las condiciones de la ruta a tomar antes de salir llame
al 511 o visite www.511Virginia.org .

e Sitiene una chimenea o estufa con madera en su casa. Contrate a un profesional para
una limpieza adecuada antes de usar su chimenea o estufa con madera especialmente si
no las ha usado en mucho tiempo. Residuos de madera se pueden acumular y causar
incendios.

e Uso apropiado de calentadores movibles. Nunca enchufe los aparatos de calefaccion a
una extension. Enchufe directamente a la pared para protegerlos de una subida de voltaje.
Mantenga los calentadores a una distancia de al menos un metro de cualquier objeto, y
asegurese de apagarlo antes de dormir.

e Manténgase informado durante los apagones. Asegulrese de comprar un radio portatil
con baterias o de cuerda con banda para el clima NOAA para escuchar los reportes
directamente del Servicio Meteorologico Nacional. Lo puede comprar en cualquier tienda
de electronicos, articulos deportivos o en sitios en la web. Hay una variedad de modelos
que se acomodan a sus necesidades.

¢ No utilice velas durante los apagones. El uso de velas es la causa de muchos incendios
durante la época de invierno. Use linternas de mano que son mas seguras y mantenga
bateria extra a mano.

e Lo més importante: Debes tener un plan familiar para emergencias. Si toda la familia no
puede regresar a la casa debido al clima severo o el cierre de carreteras, usted debe
decidir desde ahora cual sera el lugar alterno de reunién. También necesita una persona,
que viva fuera de sus ciudad/estado, como contacto de emergencias en caso de no poder
hacer llamadas locales. Si quiere aprender mas acerca de como preparar un plan de
emergencias y estar listo para el invierno, visite www.ListoVirginia.gov
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