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GIO1 THIEU VE BAO HURRICANE

B&o Hurricane la nhitng con b&do nhiét déi nghiém trong, nhirng hé théng béo rat I6n, hinh thanh
trén ving nudc mé & phia nam Dai Tay Duong, Bién Caribbean, Vinh Mexico va & phia déng Thai
Binh Duong. M&i nam, nhiéu cdng déng ven bién phai ganh chiu cadc méi de doa tir cac con bdo
hurricane bao gdm mua Ién, gié6 manh, dong chay rut xa bg, [T lut va nuéc dang ven b do bao tir
cac con bdo nhiét ddi va bdo hurricane. Mot con bao hurricane cé thé sinh ra I8¢ xody. Mua x&i xa
gdy thém thiét hai do gay ra T lut va sat |¢ dat, nhirng diéu nay khéng chi de doa cac cdng dong
ven bién ma con cé thé anh hudng dén cac cdng déng & cach xa nhiéu dam trong dat lién. Mua
bao hurricane & Pai Tdy Duong dién ra tir ngdy 1 Thang Sau dén ngay 30 Thang Mu&i Mét,
dinh di€m dién ra vao giira Thdng Tdm dén cudi Thang Mui.

THANG PHAN LOAI BAO SAFFIR-SIMPSON

3 4 5

111-129 MPH
Tan pha

130-156 MPH 157+ MPH
Tham hoa Thém hoa

NU'G'c DANG DO BAO

Nuéc dang do bdo la hién tugng dang bat thudng va nguy hiém clia nudc dugc day vao ba bai
nhirng con gié manh t&r mét con bao hurricane hoac bdo nhiét dgi. Nudc dang do bdo c6 thé lam
tang dinh thay triéu 1Gc binh thudng thém tir 15 feet tr& [én va la ly do chinh khién phai dua ra
lénh so tan b& bién.

Doc theo b& bién, nudc dang do bao thudng 1a méi de doa I6n nhat tir mét con bao hurricane déi
vdi tinh mang va tai san. Trong quéa kh, da c6 nhiéu thiét hai I6n vé ngudi do nudc bién dang lién
quan dén cac con bdo hurricane I6n gay ra sat 16 d4t. Bao Katrina (2005) 1a mét vi du dién hinh vé
su thiét hai va su tan pha c6 thé gay ra bdi nudc dang do bao. C6 it nhat 1,500 ngudi da thiét
mang trong bao Katrina va nhiéu trong so cac truong hgp t&r vong dé truc tiép, hoac gian tiép, la
do hau qua clia nudc dang do béo.

Pinh Thuy triéu
Muc nu'éc bién
Pay Thiy tridu
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NUOGCc DANG DO BAO VA THUY TRIEU DO BAO

Nudc dang do bao la hién tugng dang bat thudng clia nudce gy ra bai con b&o va dugc thé hién
dudi dang d6 cao trén cac muc thiy trieu dy doan. Khong nén nham 1an nudc dang do bao vdi

thay triéu do b&o, thiy triéu do bado dugc dinh nghia la mic dang clia muc nudc gay ra do su két

hgp cla nudc dang do bdo va thdy triéu thién van. Mirc dang clia muc nudc nay co thé gay ra Il
lut nghiém trong tai cac khu vuc ven bién, dac biét khi nuéc dang do b&o trung véi dinh thay
triéu, c6 thé dan dén thdy trieu do bao 1én t&i 20 feet hodc cao han trong mét s6 trudng hop.

DONG CHAY RUT XA BO, SONG NGUY HIEM

Dong chay rut xa bd la nhitng kénh nudc chdy nhanh manh va hep, thudng c¢é doc theo Bg
bién phia Déng. Dong chdy rut xa bd hinh thanh khi séng phan tan doc theo bai bién, khién
nudc bi mac ket gitra bai bién va mot dai cat hoac dia hinh dudi nudc khac. Nudc hdi tu thanh
mot kénh hep, giong nhu dong séng di chuyén ra xa bd véi téc dd cao. Di chuyén vai téc do
|&n tGi tam feet trén gidy, dong chay rat xa bd c6 thé di chuyén nhanh hon mét van dong vién
boi 16i Olympic.

Nhirng ngudi boi khi hodng loan thudng c6 gang chéng lai dong chay rut xa bd bang cach boi
thang trd lai bod— , d&t ban than vao nguy co bi dudi nudc vi kiét sire. N&u bi cudn vao dong
chdy rat xa bg, dirng boi ngugc lai né! Hay bai song song v&i bo va boi trd lai dat lien theo
mot goc.
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MUA VA LU LUT TRONG PAT LIEN

Lugng mua Ién khong lién quan truc tiép dén téc do gid clla mot con bao hurricane. Boi khi
lugng mua 1én nhat dén ti nhirng con bao yéu hon tréi chdm hoac diing lai phia trén mot khu
vuc. LT lut trong dat lién c6 thé 1a mdt méi de doa 16n d6i vai cac cong déng & cach xa hang
tram dadm so vdi b& bién khi lugng mua 16n rai xudng tir nhirng khéi khong khi nhiét déi khéng
16 nay. LT lut trong dat lién 1a nguyén nhan ctia hon mét nlra sé ca thiét mang lién quan dén
bdo hurricane.

LG quét, dugc dinh nghia |a muc nudc ting nhanh, ¢ thé xdy ra nhanh chéng do lugng mua
I&n. LT lut dai ngay trén cac sdng sudi ¢ thé duy tri trong vai ngay sau con bdo. Khi di dén gan
khu vuc ngap lut trén dudng bo, hay ludn nhd cdu “Quay lai, Dirng dé bi Pudi nuéc.”
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BAO CAMILLE
19-20 THANG TAM , 1969

Gay mua day 27 inch [én Quan Nelson trong
tam gio, gy ra 153 truong hop t&r vong do
It quét va |1& dat.

BAO NHIET PO1 AGNES
21 THANG SAU, 1972

Gay mua day 16 inch |én Quéan Fairfax. Vao
dinh 10, hon 600 dam dudng xa 16 da bi ngap
trén khép tiéu bang.

BAO FRAN
5-6 THANG CHIN, 1996

Gay mua day 8 dén 16 inch lén cac ngon nui
va Thung lting Shenandoah; trong mot gid,
mot s khu vue da ching kién mua day 3.5
inch.

BAO NHIET PO ISABEL
18 THANG CHIN , 2003

Gay mua day 20 inches tai Sherando, Va. Bién
100 dia phuong tai Virginia thanh vang thién
tai va con bdo nay da cudp di sinh mang clia
32 ngudi. 80% dan s6 ti€u bang bi mat dién.

BAO MATTHEW
8-9 THANG MUOQI, 2016

GIO LON GAY TAN PHA

Gay mua day hon mot foot (12 inch) & cac
phan phia déng nam cla Virginia; lugng mua
va |0 thdy trieu vira phdi dan dén 10 lut
nghiém trong va hon 260,000 khach hang bi
mat dién.

Gi6 bdo manh, tlr 74 MPH tr& 1én, c6 thé pha hdy cac toa nha va nha di déng. Cac
manh v&, chdng han nhu céc bién béo, vat liéu Igp, tdm 8p va cac d6 vat nho con sét
lai bén ngoai trd thanh cac dau dan bay trong con b&o. Gi6 trong dat lién van c6 thé

duy tri & cap do rat manh.

LOC XOAY

B3o hurricane va bdo nhiét dai cling cé thé tao ra I6¢ xody. Nhirng con 16c xody nay
thudng xdy ra trong nhitng con gibng nam trong cac dai mua cach xa tam bao; tuy

nhién, chdng cing co6 thé xay ra & khu vurc gan thanh mat bao.

QUY VI CO BIET?

Nam 2004, con béo Ivan da tao

ra 40 con |6¢ xody trong chi
mot ngay trén khap Ti€u bang.
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Lén ké hoach va chuan bj trudc khi bdo dé bo cé thé gitip quy vi quan ly dugc tac déng cua
gi6 16n va nudc 1h. Thuc hién cac budc duge néu dudi day dé gitr cho ban than va gia dinh
minh dugc an toan trong khi bdo vé nha & va tai sdn clia quy vi. Néu quy vi la nguoi thué
nha, hay néi chuyén vé&i chti nha hodc ngudi quan ly bat déng san clia minh vé cac budc b
sung ma quy vij c6 thé thuc hién.

CHUAN BI CHONG BAO CHO NHA @ CUA QUY VI

o Péng van kin cac clra s6 va déng tét ca cac o C6 dinh cac mang x6i va dudng 6ng thoat

Chi can mét inch nudc trong nha & hoac van phong co thé tiéu tén hang ngan dé-
la chi phi don dep, bao gom thay thé tuong kho, go chan tuong, d6 16t san va do
noi that. Mua bao hiém Iii lut 1a cach tét nhat dé bao vé nha &, doanh nghiép
clia quy vi va su an toan tai chinh cta gia dinh quy vi khéi cac chi phi lién
quan dén thiét hai do I lut.

HAY NOI CHUYEN V@1 DAI LY BAO HIEM CUA QUY VI VE VIEC MUA
BAO HIEM LU LUT VA HAY NHO:

clra chdp chong bao. C6 dinh va gia c6 mai
nha, cac clra ra vao va clra nha dé xe.
Mang nhiing do dac 1dng 1éo, nhe can nhu
ban ghé ngoai hién, thung rac, xe dap va
d6 choi tré em vao bén trong.

Neo chat cac d6 dac ma sé khong an toan
néu mang vao bén trong (vi du: bép nudng
bang gas va cac binh propan).

Cat hodac loai bé nhitng cay va canh cay bi
hu hai @0 gan dé c6 thé roi xuéng cac
cong trinh.

CHUAN Bl CHONG BAO CHO
DOANH NGHIEP CUA QUY VI

nudc mua bi long [éo va don dep bat ky

khu vuc bi tic hodc cadc manh v& nao dé

phong ngtra thiét hai gy ra do nudc cho
tai san cla quy vi.

o Mua mot may phat dién cam tay hoac lap
dat mot may phat dién cho ca nha dé sur
dung trong thaoi gian mat dién.

o PE cac ngudn nang lugng thay thé, nhu
may phat dién cam tay, & bén ngoai, cach
nha it nhat 20 feet, va dugc bao vé chong
am.

o Ghi lai tinh trang nha & ctia quy vi trudc
bdo dé phuc vu muc dich thanh toan bao
hiém: bang hinh anh, video.

o Ghi lai trach nhiém va vai tro cdia nhan vién
trudc khi bdo d6 bo va xem lai cung vai
trng nhan vién.

Tién hanh dién tap dé dam bao nhan vién
hiéu duogc vai tro clia ho va kiém tra cac ké
hoach khan cap cia quy vi. Theo d&i danh
gia lai bang bao cao sau hanh déng va budi
hop rut ra bai hoc kinh nghiém.

Lién hé v&i nha cung cap clia quy vi dé tim
hiéu vé k& hoach chuén bi chéng bao cla
ho cling nhu viéc thdm hoa sé anh hudng
ra sao dén chudi cung ing clia quy vi.

Di chuyé&n c&c may tinh va cac hé théng
Cong nghé théng tin (IT) khac xa khéi cac
clra s6 va clra ra vao I6n.

o Di dai cac vat c6 gia tri va cac hé thong IT
|én tang trén clia co s& cla quy vi hoac
dén mot dia diém an toan hon néu can.

o Bam bao cac ho so quan trong dugc bao
vé: phan tich luu trir h6 so sao luu ngoai
co s& clia quy vi, dat tai liéu cé gia tri va
phuong tién luu trir k§ thuat s6 vao trong
hép chéng chay, chéng nudéc.

o Che kin tat ca céc clra ra vao va clra sé.

o Mua hgp déng bao hiém I lut dé bao vé
khodn dau tu tai chinh ctia quy vi.

Lién lac v6i tong dai ciia Chuong trinh Bao hiém LT lut
Qudc gia (NFIP) theo s6 888.379.9531 dé yéu cau gidi thiéu
dai ly hodc truy cap www.floodsmart.gov.

C6 thai gian chd 30 ngay trudce khi hop dong bao hiém I
lut c6 hiéu luc. BUng chd dai!

Hau hét cac hgp dong bao hiém tai san khong boi thudng
tén that do Ia lut, vi vay quy vi s& can phai mua mét hop
doéng bao hiém It lut riéng.

Phi bao hiém hang ndm cho mot hgp déng bat dau & mdrc
$112 mébi ndm va tang theo mirc d6 rui ro I lut va sé tién
bao hiém can thiét.

Cho du quy vi thué hay s& hiru tai san, quy vi cling nén
mua bao hiém I lut. NFIP cung cdp ca bao hiém tda nha
(néu quy vj s& hitu) 1an bao hiém d6 dac bén trong toa
nha. Néu quy vi la ngudi thué nha, thi cling c6 san bao
hiém chi danh riéng cho d6 dac cho quy vi.

Mac du bdo hiém I lut khéng bat buéc theo yéu cau clia
lién bang tai cac khu vuc c6 nguy ca |G lut tu trung binh
dén thap, nhung gan 25 phan tram clia tat ca cac yéu cau
boi thudng thiét hai do 1T lut cdia NFIP xdy ra & nhirng khu
VUC nay.

C6 it nhat 26% kha nang quy vi sé gap phai mét tran 10 lut
co ban trong suobt thaoi gian thé chap cdia minh.

Hay sir dung Hé thong Thong tin Rui ro LT lut cla Virginia
(VFRIS) tai www.dcr.virginia.gov/vfris dé tim hiéu vé rdi ro
1T lut d6i véi tai san clia quy vi.
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VAT TU KHAN CAP

C6 thé mét vai ngay hodc vai tuan dé cac dich vu va hé trg ctia chinh ph tiép can
quy vi va gia dinh tly thudc vao mirc d6 nghiém trong clia can bao va vi tri dia ly cda
quy vi. Mot bo d6 khan cap la thiét yéu dé duy tri cudc séng clia gia dinh quy vi sau

tham hoa.

Hay s&r dung danh sach kiém tra nay dé xay dung b do vat tu khan cdp cla quy v
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bang cach b6 sung mét vai vat dung sau moi tuan hoac moéi thang. Nhiéu san
pham dung d& chudn bj cho tinh trang khan cap du diéu kién dé€ cé6 mat trong

dip cudi tudn mién thué cha Virginia dugc td chirc hang ndm vao Thang Tam.
Thudng xuyén thay thé cac mat hang bi hong nhu nudéc, thuc phdm, thuéc men va

NU'GC RUA
TAY DIET

pin, va hady ghi nhd nhirng nhu cau riéng ctia gia dinh minh khi quy vi xay dung bd

d6 ctia minh.

-D BAO CAO Y TE
0 BAO HIEM Y TE

RXRR,

THU'C PHAM + VAT TU

o Lugng nudc va thuc phdm khong dé
6i thiu trong it nhat 3 ngay

o D06 dung cho tré so sinh nhu stra
bot, t&, khan lau tré em, v.v.

o Thurc an va do cho vat nudi (xem
trang 8 dé c6 danh sach kiém tra
day dua)

NHU CAU Y TE

o Thu6c men trong it nhat mot tuan
va ban sao clia cac toa thuéc

o Thiétbjy té& céng nghé hé trg va pin
du phong

o D& dé gilr lanh thudc

o B0 so clru va thuéc md khang sinh

o Thu6c khéng ké toa nhu thudc gidm
dau va thuéc khang axit

o Kinh mat theo toa, kinh ap trong va
dung dich

o Kem chéng néng

o Thé/vong deo tay canh béoy té
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KEM DANH
RANG

CONG CU + AN TOAN VAT
DUNG

o Pen pin kem pin du phong

o Co6ng cu da nang va dung cu mé
hop

o Binh chita chdy

o Diém trong hép dung khong ngdm
nudéc

o C&lé hay kim (dé tat c4c tién ich)

o Bat ni-léng va bang keo (dé trd an
tai chd)

o Coi (dé théi cau clru)

o But chiva gidy

o B0 dd nau an, coc gidy, dia gidy va
dung cu an uéng bang nhua

o Radio chay bang pin hoac quay tay
va Radio Thoi tiét NOAA c6 am bao

o Dbién thoai di déng, bd sac va pin du
phong

o Khé&u trang chéng bui (d€ gilp loc
khéng khi bi 6 nhiém)

o Ban do dia phuong

PO BAO HO + QUAN Ao

o Do che mat bang vai (danh cho tatca
moi ngudi tir 2 tudi trd 1én) #

0 Quan o am va giay chac chan

o Chan mén hoac tui ngd

QUY KHAN cAp

0 Quf tién mat khan cap s& cé thé duy
tri cudc séng cho gia dinh cla quy vi
& murc t6i thigu vai ngay. S8 mat mot
khodng thdi gian dé nhan dugc hd
trg va cac ngudn trg gilp tir chinh
pha.

o Dung tréng cdy vao thé tin dung
hoac thé ghi ng vi cdc mang quan
trong nhu Internet hoac co s& ha
tang dién c6 thé bj hu hai. Hay nhg
rat nhiéu tién mat trudc con bao.

o Lén ké& hoach cho cac quy so tan dé
trang trai chi phi nhién liéu, ché & va
bira an cling nhu chi phi giri nuéi vat
nudi néu quy vi dugc yéu cau so tan.

i
K
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GIAY TO QUAN TRONG

Trudc khi c6 bdo hodc so tan, hay thu

thap va luu trir gidy t& quan trong clia

quy vi trong tdi hoac hop chira khéng

tham nudc. Viéc luu trir ban sao luu

dugc bao vé bang mat khau cho hd so

cla quy vi trén dich vu ddm may trén

mang cling dugc khuyén nghi.

o Gidy phép lai xe va ho chiéu

o Pang ky xe va bang chirng bao
hiém

0 HO soy té va ho sotiém chung

o Nhan thuéc theo toa

o Gidy khai sinh

o Thé an sinh xa hoi

o Gidy chirng nhan két hon va di chuc

o Bang ching cu trd (gidy chimng
nhan s& hitru hoac hgp dong thué
nha)

0 HO6 so thué doanh nghiép va ca
nhan

0 HO so tai khodn ngan hang

o Danh sach kiém ké tai san ho gia
dinh (dnh hodac video)

o Ban do dia phuong

1D CARD

PASSPORT

HOAT PONG VE SINH

Gilf vé sinh tét c6 thé ngan chan su

lay lan cta vi khudn va bénh truyén

nhiém.

o Xa phong khang khuan ¥

o Nudc rira tay diét khuan#

o Khan am %

o Tuirac va day that nat bang nhua
(danh cho vé sinh ca nhan)

o Khan giay

o Gidy vé sinh

o Chatkhr trung va khan
lau bé mat

o Thudc tdy va con sat khuan #*

o Ban chai danh rang va kem danh
rang

o D6 Vé sinh Phu nit

o Vatdung vé sinh ca nhan

(

Vl?\T DUNG MANG LAI SU
THOAI MAI + VAT DUNG VO
GIA

Quy Vi c6 thé phai xa nha trong mot
thoi gian dai va tai san clia quy vi co
thé bi hu hai. Hdy mang theo béat ky
vat dung nao khéng thé thay thé dugc
hodc c6 thé mang lai su thodi mai cho
gia dinh quy vi, dac biét la tré em.

o Sach, tro choi, cau d6 hoac cac hoat
déng khac danh cho tré em

D06 chai thi nhoi béng yéu thich
Album anh

D06 ¢6 gia tri va do trang surc

o O O O

C4c d6 gitp gidm cang thang nhu
con quay 3 canh (fidget spinner),
nut tai, etc.

Truy cdp www.vaemergency.gov/emergency-kit dé tim hiéu
thém va tdi xuéng danh sdch kiém tra vt tu khan céap!

Quy vi c6 thé tim thdy théng tin va nguén trg giip phong
chéng thién tai bé sung danh cho nhing ngu'ei khuyét tat
tai www.vaemergency.gov/disability.
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LEN KE HOACH CHO VAT NUOI

Khéng phai tat ca cac dia diém trd &n va khach san déu chap nhan vat nuoi.
Hay lén k& hoach trudc dé & cling vdi gia dinh, ban bé hodc tai cac dia diém
than thién véi vat nudi khac trong trudng hop quy vi can so tan khdi nha minh.

- ~ ~ ~ pe ~ ~
DANH SACH KIEM TRA THAN THIEN VOl VAT NUOI
o Vat nudi deo thé dinh danh (ID) trén vong ¢6 va dugc gan vi chip
o 1.5 gallon nudc va lugng thuc phdm va thudc men da trong it nhét 3 ngay

o Thu6c cho vat nudi va lich sir dung thuéc danh cho ngudi cham
sO¢, noi trd &n hodc nhan vién co sé glri nudi thu

o M6 ta va hinh anh hién tai clia vat nudi

o H6 sotiém chingva ho soy té

o Bat anvalich cho an

o Vong ¢, day xich va 1dng dé van chuyén vat nudi mot cach an
toan

o D6 chai va d6 16t chd nam cho vat nudi

Lwu y rdng cdc noi tra én cé chinh sdch khéng chdp nhdn vt nuéi hodc dong vat phdi

chép nhén trwdng hop ngoai Ié ld ngudi khuyét tat dé ho duoc di cling vdi déng vat

tro gitp cua ho. Bdng vét tro gilip khéng phdi la vt nudi va do dé khéng chiu cdc quy

dinh han ché dp dung cho vat nudi hodc

déng vat khdc.

LIEN LAC KHAN CAP

K& hoach lién lac khan cdp cla quy vi nén bao gém cac thiét bj sac dién thoai di dong
du phong ciing nhu cac cong cu lién lac bd sung: Radio AM/FM, canh bao va uing
dung trén dién thoai thdng minh, va Radio Thai tiét NOAA kém pin du phong cling

dugc khuyén nghi.

THONG TIN HO GIA PINH

Viét ra s6 dién thoai va dja chi email cia moi
ngudi trong hd gia dinh cla quy vi va cac lién
hé khac bao gbm ca dai gia dinh, ban bé,
hang x6m hodac déng nghiép. Thong tin nay
sé gilip quy vi két ndi lai v&i nhirng ngudi
khac ngay ca khi quy vi khéng cé thiét bj di
dong bén minh hoac khi bj hét pin.

NEu quy vi c6 mot thanh vién trong ho gia
dinh bi diéc hodc khi€ém thinh, hoac bi khiém
khuyét khd nang noi va dung dich vu truyén
théng hoac dich vu chuyén tiép video (VRS),
hay ghi thém cd thong tin vé cach két ndi qua
cac dich vu chuyén tiép trén dién thoai ¢
dinh, thiét bi di ddng hoac may tinh.

PAU MOI LIEN HE & KHU VU'C KHAC
Xac dinh mot ai d6 & bén ngoai cong dong
hoac ti€u bang clia quy vi, ngudi ¢ thé déng

vai tro |& dau méi lién lac trung tam dé gitp gia
dinh quy vi két nai lai. Trong tham hoa, viéc goi
dién thoai dudng dai c6 thé dé dang hon vi cac
dudng day dién thoai dia phuong c6 thé bj qua

tai hoac bi hu hai.

KE HOACH KHAN CAP CHO TRUONG
HOC, PIA PIEM GIU’ TRE, NGU'O1
CHAM SOC VA NOI1 LAM VIEC

Dam bao cac thanh vién trong gia dinh cla
quy vi 6 tai khoan dién thoai va email da
dugc dang ky dé nhan théng bao va canh bao
t trudng hoc, noi lam viéc va cac co quan
chinh quyén dia phuong bao gom: canh sat,
cru hda, dich vy clru thuong, sd'y té cong
cdng, cong trinh cdng cdng, tién ich cong cdng,
hé thong truong hoc va

Phong Quan ly Tinh trang Khan cép tai dia
phuong cla quy vi. Theo ddi cac co quan nay
trén mang xa hoi sé& cho quy vi thém cach dé
ti€p can dugc thong tin quan trong mot cach
thuan tién. Day cling 1a mot cach tét dé xac
dinh cac lva chon ngudi cham séc thay thé
trong trudng hop khan cdp.

CAC sO PIEN THOAI VA THONG TIN
QUAN TRONG KHAC

Viét ra hodac luu trir cac s6 dién thoai cla cac
dich vu khan cap, nha cung cdp dich vu va tién
ich, nha cung cap dich y t€, bac sithuy, céng ty
bdo hiém, nha cung cap dich vu van chuyén
thay thé va cac dich vu quan trong khac.

Hay nhg dang ky hé théng thong bao khan cap
tai dia phuong cta quy vi d€ nhan théng bao vé
cac truong hop khan cap lién quan dén thai tiét
va cac tinh hudng khan cap khac. Dia phuang
clia quy vi c6 thé cb

chuong trinh dang ky nhu cau dac biét d€ dam
bao nhu cau clia ngudi khuyét tat dugc dap
ng trong trudng hop khan cdp. Hay lién hé vai
chinh quyén dia phuong cla quy vi dé biét
thém thong tin.

Co quan Quén ly Tinh -
trang Khén cdp Virginia =
4 o B
THEO DOI VDEM “
TREN MANG XA HOI AR ;

N rwitter |@VDEM

f Facebook.com/VAemergency
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Mo, 1 S\ Wildlife 124 1t
p \ o Refuge © Salisbury
' St Marys Wicomico Know Your Zone la mot sang ki€én nang cao nhan thirc ap
California dung cho khodng 1.25 triéu cu dan tai 23 dija phuong doc

L J S VAo, theo B bién Virginia, khu vuc cla ti€u bang dé bi tén
thuong nhéat do b&o hurricane va cac con bao nhiét déi
khac. Cac vung so tan phan theo bac dugc xay dung bang
: \ R viéc phéi hgp chat ché véi cac nha quan ly tinh trang khan

Fodt A Y 5 cdp clia dia phuong trén khdp Hampton Roads, Northern
AP Hill We stmoreland Chesapeake SomeLEs Neck, Middle Peninsula va Eastern Shore dua trén dt liéu
Caroline Y Say k§ thuat cap nhat nhat cho khu vurc.

w

&  Fredericksbur

Ivania

Cac vung dudgc chi dinh tir A dén D. Ching cung cap cho
cu dan mét cach ré rang vé viéc ho nén so tan trong
trudng hop khan cap hay tra &n tai nha, dua trén dia chi
dudng pho thuc té clia ho va tinh chat clda su kién khan
cap. Piéu quan trong can nhé la trong mét cudc so
tan vVung (Zone) quy vi chi can so tan téi mot vung
khong bj so tan & cao hon. (tirc la néu Vung (Zone) A
la Vung (Zone) duy nhat dugc so tan, thi cac c dan
chi can di téi Vung (Zone) B) Khi mot con bdo nghiém
trong du kién sé de doa hoac tac ddng dén cac vung bo
bién cta Virginia, cac co quan tinh trang khan cdp cla
ti€u bang va dia phuong sé lam viéc vai cac co quan
truyén thong dia phuong, cling nhu cac kénh truyén
thong xa hoi, sau do6 sé phat va cdng bo cac chi thj so tan
cho céng chdng.

Ky, Richmond
%
Northumberland '

Hanover
Pl King and
Queen

King William

Richmond

Henrig'o New-Kant

Chi kahominy ‘ Gle

Sdsta James City
Charles City

Truy cap www.KnowYourZoneVA.org dé tim ving so tan
cla quy vi. Trang web hién thi ban d6 chi tiét, mang tinh
tuong tac, dugc ma hoa bang mau cho biét tirng vung so
tan. Hay chud y rang bang mau cho nam 2020 la bang
mau mai va khac so véi cac ndm trude. Cu dan cé thé sir
dung ban dd dé xem khu vuc ctia ho hodc phéng to khu
dan cu va dudng phé clia ho. Ngudi dung c6 thé nhap
dia chi thuc t& ctia ho vao thanh tim kiém dé xem va xac
nhan vung so tan dugc chi dinh clia ho. Cu dan khong
c6 mang Internet nén lién hé véi phong quan ly tinh
trang khan cap tai dia phwong ctia ho hodc goi 2-1-1
dé dugc hé tro.

Camp
Peary

)

Prince ‘
George

r_‘) =
}
widdjé€ {

surry

;_{L : " 4 s Cw dan khéng cu tri trong vung so tan dugc xac dinh
= DX ) trudc nén lang nghe cac Iénh so tan dia phuong tir

: cac co quan tinh trang khan cap dia phuong va ti€u

bang dé xac dinh xem liéu c6 can so tan hay khéng va
khi nao can so tan.

CAC VUNG SO TAN: 0 0 0

VUNG SO TAN CUA TOI LA:

Great Dismal
Swamp National

Wiklife Refuge 3
_______ — Dismall &
Swamp

State Pad\
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DICH VU THO'I TIET TOAN QUOC (NWS)
THEO DOI VA CANH BAO THAM HOA

BAO NHIET PO1 HOAC BAO
HURRICANE

NWS sé dua ra théng bao Theo doi khi co
thé xay ra bao nhiét d&i hoac bao
hurricane trong vong 48 gio. Hay do kénh
NOAA Weather Radio All Hazards (Radio
Thai tiét NOAA Tat ca cac Méi Nguy
hiém), dai phat thanh dia phuong, TV,
hodc cac nguon tin tirc khac

dé biét thém thong tin. Hay theo dbi
canh bao, kiém tra vat tu khan cdp cla
quy vi va thu thap bat ky vat dung nao
quy Vi co thé can dén khi bj mat dién.

BAO NHIET PO1 HOAC BAO
HURRICANE

NWS sé& dua ra Canh béo khi du kién
c6 bdo nhiét ddi hoac bao hurricane
trong vong 36 gid. Trong khi dugc
Canh bao, hay hoan tat viéc chuan bj
chéng bdo clia quy vi va ngay lap tirc
ra&i khoi khu vuc bi de doa néu dugc
cac quan chirc dia phuong hoac tiéu
bang chi dao lam nhu vay.

2PM Chu Nhat

5PM Thir Bay
2PM Thix Hai

Bdo Matthew Théng tin hién tai: @ Vi tri Dy bdo:
Thir By, & Tha 1, 2016 Vi tri Trung tam 33.8 N 78.2 W @ xoay thuén Nhiét déiQ Gio Duy tri
5PM EDT KF 3 Gio6 Duy tri TGi P Hau N L D <39MPH
Trung Tam Bao Quéc Gia NWS Di chuyén ENE vdi van téc 13MPH 5 39-73MPH H 74-110MPH M > 110MPH
Khu vire Theo ddi Tiém nang: Theo déi: Canh bao:
W Ngdy 1-3@K Ngay 4-5 H Bio B3o Nhiét d&i Bdo | EED

Hurricane Hurricane  Nhiét d&i

12 | www.vaemergency.gov/hurricanes

SU THAT VE CAC NGO NHAN
NGO NHAN Chudin bi cho con b Ia t5n kém va ton the gian.

THUY'C TE: Bang ky nhan thong bao va canh bao dja phuang 1 mién phi. Nhigu ¢ng dung gitip
chuan bi chéng bao, bao gdm ca ing dung FEMA, cling mién phi.

THUWC TE: Nha & clia quy vi c6 thé da c6 sin cac vat dung can co trong bo dd khan cap.

THU'C TE: Quy vi cé thé xay dung dan dan b dd khan cdp clia minh.

THU'C TE: C6 mét lugng thuc pham day dd phong khi khan cap c6 thé gitp ich cho gia
dinh quy vij bat ké maéi de doa la gi

THY'C TE: Bigu nay khong phai ludn ding. Hay kiém tra lai hgp dong bdo hiém va tham
_ khao y kién dai ly bao hiém ctia quy vi.
THY'C TE: Bao hiém chdi nha tiéu chuan khong bdi thudng thiét hai do IG lut.

THUY'C TE: Moi ngudi déu can biét phai lam gi trudc, trong va sau mdt con bao dé bao vé ban
than va nguoi than cla ho.

THUY'C TE: Phan (rng vién dau tién cé thé s& khang thé tiép can véi quy vi ngay 1ap trc
sau khi can bao ap d&n. Moi ngudi nén biét phai lam gi d& gitr an toan.

THUC TE: Viéc chudn bi cho tinh trang khan cdp can lam nhiéu thd hon la chi cé mét bé do.
THU'C TE: Viéc cd mét ké hoach lién lac trong gia dinh, ddng ky nhan théng bao va cdnh béo, va biét
phai lam gi va lam thé& nao d& s tadn ddu quan trong nhu nhau.

THU'C TE: Chi can 12 inch nudc ciing ¢6 th& cudn nhirng chiéc SUV nhé va 18 inch nudc c6 thé cudn
nhtng chiéc SUV c& I&n.
THUC TE: Quay lai, Birng dé bj Pudi nudc®. Do sau clia
_ nudc khong phai lic nao cling ré rang.
THU'C TE: Ngay cd mét ving nudc nhé trén dusng
cling c6 thé an gidu nhirng mai nguy hiém (

nhu nhitng con duding bi hu hai cb thé
sup d6 bat c Iic nao.

THUYU'C TE: Nhirng ngudi cho dgi thong bao xac nhan thyc sur vé con bao ’
cd thé bj mac ket bdi gi6 Ian, |G lut, hodc tinh trang giao thong.

THU'C TE: Dan bang dinh 1&n cac ctra s8 cé thé tao ra cdc manh kinh
I&n hon va tham chi gay sat thuong cao haon.

THU'C TE: Ctra chdp chéng bao hoac ctra sé chéng va dap cé hiéu qua
hon nhiéu trong viéc bao vé clra s6 clia quy vj khoi bi va.

www.vaemergency.gov/hurricanes | 13
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SO TAN NHU THE NAO

Néu chinh quyén khuyén cdo hodc ra Iénh cho quy vi so tan, hay rai di
ngay lap tirc!

TRU'G'C KHI QUY VI RO1 PI

Hay ddm bao an toan cho nha clra cad nhan va co sd kinh doanh clia quy vi; loai bd cac héa
chat dung trong gia dinh khoi san nha dé xe va bén dudi bon rira nha bép cla quy vi. Nudce Ia
tron 13n véi hda chat rat nguy hiém cho strc khde clia quy vi va vat nudi clia quy vi.

DPéng goi bd dd khan cap, tai liéu quan trong va vat cé gia tri, va xem lai k€ hoach lién lac
khan cdp cdia minh.

D& day binh xang va rdt tién mat tr may ATM dé c6 san trong tay d€ mua cac nhu yéu phdm
bao gbm: thuc pham, nudc dong chai, thuéec men, nhién liéu va chi phi ché &.

Biét khi nao can rai di: Xac dinh viing so tan cta quy vi va ludn dé y thong tin bang cach st
dung radio thai tiét NOAA, radio FM/AM, (ng dung trén dién thoai théng minh va bang cach
lang nghe truyén thong dia phuong va cac quan chirc dia phuong, ti€u bang hoac lién bang.
Pirng chi dua vao mét ngudn théng tin canh bao thai tiét. Thiét Iap mot sé cach dé nhan
dugc canh bao va théng bao tir Dich vu Thai tiét Quéc gia va cac quan chirc dia phuong.
Xem lai k& hoach sg tan trudc dé clia quy vi va can nhac cac lua chon thay thé dé tuan thu
cac hudng dan gidn cach than thé cta Trung tam Kiém soat va Phong nglra Dich bénh (CDC)
dé phong nglra sur 13y lan cta Dich bénh Coronavirus (COVID-19), va diéu chinh ké hoach clia
quy Vi theo cac huéng dan d6. Do COVID-19, néu quy vi séng trong viing sa tan bat budc, quy
vi dugc khuy&n nghj chi nén so tan dén noi tra an cong cdng néu quy vi khdng thé trd an
cung gia dinh hoac ban be. #

Lam quen vd&i viing sa tan, tuyén dudng, va cac dia diém trd 4n cla quy vi. Luén nhdé rang vi
tri trd 8n clia quy vi c6 thé da thay d6i hodc c6 thé khéng dugc ma clra trong nam nay do
COVID-19. Kiém tra lai théng tin véi chinh quyén dia phuong dé biét thong tin méi nhéat vé
noi tra an. %

Thu thap cac vat tu can thiét, bao gdm thuc phdm khéng dé hdng, nuéc, thuéc men, d6 dung
cho vat nuoi, v.v. Mang theo ca cac vat dung nhu d6 che mat bang vai, xa phong, nudc rira
tay diét khuan, khan lau khir tring, va vat tu lam sach trong gia dinh néi chung dé phong
nglra sur 13y lan clla COVID-19. Sau bao, quy vi c6 thé khéng thé cé dugc cac vat dung nay
trong nhiéu ngay hoac tham chi vai tuan. E 2

Ki€m tra tinh hinh hang xém va ban bé ctia quy vi, va xem liéu ho c6 can gilp d& dé chuan bj
chéng bao. Khi lam vay, hay nh& tuan theo cac khuyén nghij vé gian cach than thé clia CDC
bang cach gilr khoang cach it nhat sau feet, bang khoang chiéu dai hai canh tay, véi ngudi
khac. #

Ludn nhé rang mot sé tram xang, clra hang tién loi, nha hang, v.v., trén dudng c6 thé s&
khong m& clra hoac bi gidm cong suat phuc vu do COVID-19. #

KHI SO TAN

+ Khéng di bd qua vung nudc chay hoac lai xe vao cac khu vuc bi ngép lut. Khéng cam trai
hoac dé xe doc theo séng, sui hodc lach, ddc biét & trong diéu kién thdi tiét nguy hiém.
Sau inch nuéc la di cham day clia hau hét cac xe 6 t6 gdy mat kiém soat va co6 thé chét
may; mot foot nudc sé cudn troi nhieéu phuong tién.

+ Theo d&i cac chuy&n may bay va tau hda dé biét vé tinh hinh chdm chuyén va hiy chuyén,
dac biét néu cac phuaong thirc van chuyén nay co trong ké hoach so tan cta quy vi.

+ Lién tuc thong béo vé vi tri va quang dudng di dugc trong suét qua trinh so tan cla quy vi
vGi dau mai lién hé khan cap & khu vurc khac, cac thanh vién gia dinh va ban bé ca quy vi.

+ Sdp xép chd & trudc khi hoac vao Itc quy vi bat dau so tan bang cach hoi ban bé hoac
ngudi than vé viéc & nha hodc bé tri luu tra tai khach san & khu vuc khéng bi bao de doa.

* SUr dung cac irng dung trén dién thoai théng minh cta quy vi dé xac dinh tinh trang giao
thdng cap nhat, cac tram xang cé san nhién liéu va cac khach san con phong. Lién tuc theo
doi thong tin trén phuong tién truyén thong dia phuong va lang nghe théng tin tir cac quan
chtrc dia phuong va tiéu bang.

+ Viéc phong ngira COVID-19 khong phai la ly do d€ ngan quy vi tim kiém noi trd an trong
thai tiét khac nghiét. NEu quy vi trd 8n theo nhém déng ngudi, hdy thurc hién cac budc dé
dam bao quy vi tuan theo cac hudng dan ctia CDC vé gian cach than thé. Thuc hién theo
hudng dan ctia chinh quyén dia phuong vé so tan va trd &n vi diéu nay ¢ lién quan dén cac
hudéng dan phong ngira COVID-19. #

+ Né&u quy vi phai so tan dén nai trd 4n cong cdng, hdy cd gang mang theo nhitng vat dung
6 thé gilip bao vé quy vj va nhirng ngudi khac tai noi trd dn khoi COVID-19, nhu nuéc rira
tay diét khuén, xa phong cuc hodc dung dich xa phong néu khéng cé san, va hai tdm che
mat bang vai cho méi nguai. Tré em dudi hai tudi, nhirng ngudi bi khé tha, va nhitng ngudi
khong thé deo d6 che mat bang vai ma khong co su gitip dd khong nén deo d6 che mat
bang vai. ¥

+ Né&u quy vi luu trd tai noi tra &n, hdy thuc hién cac budce dé gitr cho ban than va nhimng
ngudi khac dugc an toan khoi COVID-19. Thudng xuyén rlra tay, duy tri khodng cach gian
cach than thé it nhat sau feet hodc khoang chiéu dai hai canh tay gitra quy vi va nhimng
ngudi khéng thudc ho gia dinh clia quy vi, va tranh tu tap thanh cac nhém va dam dong.
NE&u c6 thé va khi c6 thé, hay deo dd che mat bang vai. #

+ Né&u quy vi luu trd tai noi tri &n hodc co s& cdng cong va bi bénh hodc can dugc chdm sécy
t&, hdy bdo cho nhan vién dia diém tam trd ngay lap tirc d€ ho cé thé goi dién cho bénh
vién hoac phong kham dia phuong. #
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National Wildlife
Refuge >
1241t Salisbury

CAC TUYEN DU ONG oo o
SO TAN Fredericksburg |

NEu cac quan chirc ra l1énh so tan cho khu vuc

cla quy vi, hdy sir dung mot trong nhirng tuyén

dudong dugc chi dinh sau day. Lam quen vdi cac A 17
tuy&n dudng nay va lén ké hoach rdi di s6m dé

tranh tinh trang tac duong trén dién rong.

PENINSULA

» Interstate 64 West
» Interstate 664 North
» U.S. Route 17 North
» U.S. Route 60 West
» Route 143

a

Trong thai tiét khac nghiét, Pha Jamestown-Scotland s& ; : 17
khéng hoat déng va quy vi KHONG nén xem xét dua :
tuyén dudng nay vao trong ké hoach so tan cia minh.
Richmond
SOUTHSIDE > 64

» 264 West and Interstate 64
Hampton Roads Bridge-Tunnel @ hickahominy &2y

» Interstate 664 North S ayr Sdst:
Monitor Merrimac Memorial Bridge-Tunnel ) ' Camp

» U.S. Route 17 North

» U.S. Route 58 West e 10
» U.S. Route 460 West iy ) N

» Route 10 West \

A 17
Chesapeake Bay Bridge-Tunnel KHONG phai la \
tuyén dudng so tan. DE biét théng tin vé viéc Ne ‘-’-‘l"""f“»
ddng clra, hay truy cap www.cbbt.com. 8 \

e 10 fampton ~_ Quy dinh han ché do gié manh d6i voi
Chesapeake Bay Bridge- Tunnel sé bdt déu dp
dung khi téc do gié dat 40 MPH. Truy cap

www.cbbt.com dé biét thém théong tin.

EASTERN SHORE

Téat ca cu dan clia Eastern Shore sé str dung
tuyén dudng U.S. Route 13 North hudng dén
Salisbury, Maryland.

95 N-1.958

a

264
460 664 wouth .
@ Virginia
191 64 Beach

f piriil-irialllardakelalai e ) Sy
TUYEN BUAING SO HAY PE Y CAC BIEN BAO | ok B

* x 58 swamp Naton:
OYTTCI NAY KHI SO TAN : oo Wit Refuge

HURRICANE 4 a
Dismal

State Park
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TRG VE NHA AN TOAN

Hang nam déu cé mét s6 luong Iédn ngudi bi thuong hodc thiét mang sau bdo. Khi
quy Vi tré vé nha va bat dau giai doan phuc hoi, hdy ghi nh& nhing 161 khuyén
gilp ddm bao an toan sau day:

* Chd cho dén khi cac quan chirc dia phuong tuyén bé rang khu vuc nay 1a an toan dé trg
lai nha quy vi.

¢ Khéng I6i trong nudc 1T, von cé thé c6 cadc manh vun nguy hiém bao gém thdy tinh va,
kim loai, ddng vat chét, nudc thai, xang, dau va dudng day dién roi xuéng.

* Khong dugc di vao tda nha cho dén khi né dugc kiém tra dé phat hién cac hu hai trong
hé théng dién, duong ong khi gas, hé théng tu hoai va dudng 6ng nudc hodc cac giéng.

+ Tranh uéng nudc may cho dén khi quy vi biét né an toan. Néu khéng chac chan, hay
dun s6i hoac loc sach nudc trudce.

« DEy cac vat roi tir trén cao xuéng va day dién sa xuéng; Tranh xa cac day sa xuéng it
nhét 30 feet - xem xét xem ching cé dién va nguy hiém hay khéng; béo céo vé cac day
dién sa xuong cho nha cung cap dich vu tién ich tai dia phuong clia quy vi.

* Néu quy vi bi mat dién, hay bao cao tinh trang mat dién truc ti€p cho Dominion
Energy, nha cung cap dich vu dién hoac hop tac xa dién tai dia phuong ctia quy vi.

+ Dominion Energy | B4o cdo tinh trang mat dién va ki€ém tra tinh trang cda quy
vi tai dominionenergy.com/outages. Bao cao vé cac day dién sa xudng va cac
nguy co mat an toan khac theo s6 866.366.4357.

+ Nhiéu ngudi cé thé da cdm thay sg héi va lo lang do COVID-19. Bdo hodc méi de doa tir
b3do c6 thé gdy thém cdng thang. Hay c6 gang & bén nhirng ngudi than, ho cé thé can
ngudi dé tam sy vé cam xuc clia minh. Thuc hién theo huéng dan ctia CDC dé quan ly
cang thang trong dai dich COVID-19. B

 PE dugc tu van vé khung hodng ngay 1ap tirc, hay goi cho Pudng day Trg gitp Cang
thang trong Tham hoa theo s6 1-800-985- 5990. DE tim nha cung cap dich vu cham soc
strc khoe hoac diéu tri réi loan sir dung chat gay nghién va sirc khde tam than, hay lién
hé v&i Budng day Tro gitip Quéc gia cia SAMHSA theo s6 1-800-662-HELP (4357). #¢

+ Néu quy vi bi thuong hodac bi bénh, hay lién
hé vai nha cung cap dich vu y té ctia quy vi dé
nhan dugc khuyén nghi diéu tri. Gilr vét
thuong sach dé tranh nhiém trung. Luu y

rang viéc ti€p can dich vu cham soc y té c6 thé

kho khan han binh thudng trong thai gian
dién ra dai dich COVID-19. #

DON DEP SAU BAO

Lién lac v&i Phong Quan ly Tinh trang Khan cap tai dia phuong cta quy vi dé tim
hi€u vé cac t6 chirc sé ho trg don dep khu dan cu. Néu quy vi séng trong mot khu
vuc c6 nguy co 1T lut dac biét, hay lién hé vai quan tri vién vung ngéap lut tai dia
phuong minh trudc khi bat dau quéa trinh don dep dé dam bdo tat ca cac yéu cau
phat trién dugc dap ung.

* DPeo céc thiét bi bdo hé nhu gang tay, kinh an toan, Ging cao su va khau trang dé bao vé
quy vi khdi cac manh v& va cac vi hat trong khéng khi, vi du nhu' ndm méc va bui.

¢ Hay than trong hoac tim kiém su trg gitip chuyén nghiép khi loai bd cay d6, don dep
cadc manh v& hodac str dung cac thiét bi, chdng han nhu cua may.

VUt bo bat ky thuc phdm nao trong d6 c6 cac mat hang dong hép khéng dugc duy tri &
nhiét d6 thich hgp hodc da ti€p xuc véi nudce 10, Pirng &n thuc pham tir moét khu vudn
bi ngap nudc. N€u nghi ngd thu'c pham khéng sach, hay virt bé né di.

+ Lam sach va khir tring moi d6 vat bi ngép nudc. Bun con lai tlr nudc 1t cé thé chira
nudéce thai, vi khuén va cac hoa chat.

* Thong gi6 cho cac khong gian kin bang cach md tat ca cac clra ra vao va clra s6 bat cr
khi nao quy vi c6 nha. D€ mé& cac clra s6 khi quy vi khéng c6 nha néu diéu kién an ninh
cho phép.

¢+ Loai bo cac vat liéu x6p bi ngdm nudc nhu ném hodc cac d6 dém mut, dac biét la
nhitng do thay ré cé su phat trién cia nam.

+ BOc bo 6t san, van 8p, tudng kho, vat liéu cach nhiét va cac 6 cam dién bi ngdm nudc Ia.

¢ Hay cdn than trong qua trinh don dep. Mac quan &o bao hé, sir dung d6 che mat hoac
khau trang thich hgp néu lam sach ndm méc hodc cac manh v khéc, va duy tri khodng
cach gidn cach than thé it nhat sau feet khi lam viéc vé&i ngudi khac. ##

+ Nhirng ngudi méac bénh hen suyén va cac bénh vé phéi khac va/hoac bi suy gidam mién
dich khéng nén di vao cac tda nha bj ro ri nudc trong nha hodc c6 ndm méc phat trién
ma c6 thé nhin thay hodc ngti thdy, ngay ca khi ho khong bi di tng véi ndm méc. Tré
em khéng nén tham gia vao céng viéc don dep sau tham hoa. #:

* Tiép tuc thuc hién cac budc d€ bao vé ban than quy vi khoi COVID-19, chang han nhu
rifa tay thudng xuyén va lam sach cac bé mat thudng cham vao. #

* Néu tai san ctia quy vi bi hw hai sau thdm hoa:

* Hay chup anh lai nhirng thiét hai d6i véi tai san clia quy vi,

* Lién hé vdi cong ty bdo hiém clia quy vi dé bao cao thiét hai, va

* Bé&o cdo thiét hai cho Phong Quan ly Tinh trang Khan cép tai dia phuong clia quy
vi, hoac truy cap trang web chinh thirc clia dia phuong clia quy vi va/hoac goi
cho trung tdm lién hé clia dia phuong clia quy vi d€ biét thong tin vé cach bao
cdo thiét hai do thién tai. Viéc bao céo thiét hai gitip dia phuong ctia quy vi dua
nhirng ton that clia quy vi vao trong danh gia thiét hai clia dia phuong.
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NGUON TRO GIUP PHUC HOI

B&o cao thiét hai vé nha & va doanh nghiép clia quy vi do thién tai cho Phong Quan ly Tinh trang Khan cap
tai dia phuong clia quy vi, hodc truy cap trang web chinh thirc clia dia phuong cdia quy vi va/hoac goi cho
trung tam lién lac clia dia phuong clia quy vi dé biét thdng tin vé cach bao cao thiét hai do thién tai. Lién lac
V@i cac S& Dich vu Xa hoi, Dich vu Nhan sinh, Ban Dich vu Cong dong, Y té Cong cdng, Nha & clia thanh phd
hodc quan clia quy vi va Phong Quan ly Tinh trang Khan cép tai dia phuong deé ti€p can cac ngudn trg gidp
va théng tin b6 sung sau tham hoa.

C4c t6 chire phi lgi nhudn va té chirc tir thién sdn sang huy déng ngudn luc va hé trg cong dong clia quy vi
sau bdo, bao gdbm ca cac ngan hang thuc phdm dia phuong. Viéc hoc hdi tir cac té chirc hoat déng trong
cdng ddng clia quy vi trudc bdo, va hd trg ho trong sudt cd nam, s& gilip cac t6 chirc nay bén virng va thanh
cong trong nd luc hé trg cong déng clia quy vi sau bdo hodc tham hoa khac.

Chuong trinh Cd nhén va Ho gia dinh (IHP)

Né&u tuyén bé tham hoa cia Téng théng dugc dua ra cho Hé trg Ca nhan (I1A), Chuong trinh Ca nhan va
Ho gia dinh clia FEMA cé thé cung cap trg gilip tai chinh hoac dich vy truc ti€p cho nhitng ngudi cé chi phi
can thiét va nhu cau quan trong ma ho khéng thé dap (ng théng qua cac phuong tién khac.

C6 san cac hinh thire tro gidp sau day:

*+ H6 trg Nha & (bao gdbm nha & tam thdi, stra chita, thay thé va xay dung nha & ban kién ¢6 hodc kién
c0).

* H6 trg Nhu cau Khac (bao gém tai sdn ca nhan va cac mat hang khac).

*+ FEMA c6 thé cung cdp mot s6 hé trg dé sira chita nha &; sau d6 chl nha
c6 thé dang ky nhan khoan vay hé trg thdm hoa clia Cg quan Quan ly Doanh nghiép Nho dé dugc hd
trg stra chira thém. FEMA sé& khong chi tra cho viéc khoi phuc nha trd lai tinh trang ctia n6 trudc tham
hoa. C6 thé yéu cau bao hiém I lut néu nha nam trong Khu vurc c6 Nguy co LT lut Dac biét.

Lién lac v&i Chuong trinh Ca nhan va Ho gia dinh cla FEMA theo s6 800.621.FEMA.
Hé tro Céng céng: Té chirc phi lgi nhuén cia Pia phwrong, Tiéu bang, Bé lac va Tu’ nhén

Chuong trinh H& trg Cong cdng (PA) clia FEMA ¢é thé cung cap ho trg lién bang cho cac té chirc chinh phdi va
mot s8 t6 chirc phi Igi nhuan tu nhan (PNP) nhat dinh néu tuyén bé tham hoa clia Téng théng dugc dua ra.

PA cung cap cac khodn tai trg cho cac chinh quyén cla ti€u bang, bd lac, ving lanh thé, dia phuong va mot
s6 loai hinh t6 chirc PNP nhat dinh, dé cac cdng dong c6 thé nhanh chong img phé va phuc hoi sau cac tham
hoa hodc tinh huéng khan cdp quy mé 16n. Lién lac v&i B6 phan Hb trg Cong cong clia FEMA theo s8
202.646.3834.

SBA ¢6 thé& cho ch( nha, ngudi thué nha va ch doanh nghiép vay tién. Ch nha cé thé vay Ién t&i $200,000
dé phuc vu cdng viéc slra chita nha lién quan dén thdm hoa. Chd nha va ngudi thué nha c6 thé vay 1&n tdi
$40,000 d€ thay thé tai san cad nhan bao gdm cac phuong tién bj thiét hai do tham hoa. SBA khéng dugc
cung cap quyén lgi trung 13p ma quy vi d& nhan dugc tir bdo hiém hodc FEMA. Quy vi c6 thé nhan dugc gidi
thiéu dén SBA khi quy vi ndp don dang ky v&i FEMA. Lién hé véi SBA theo s6 800.659.2955 tir 8 a.m. - 9 p.m.,
Thir Hai - Thir S&u, hoac glii email dén disastercustomerservice@sba.gov.

Ghé tham Trung tdm Ngudn trg gilp Thién tai cia USDA tai USDA.gov dé tim théng tin vé cac thdm hoa va
truong hop khan cap cu thé, cach dé chuan bi, phuc hai, va giup xay dung kha nang phuc hoi lau dai, cling
nhu théng tin vé hé trg clla USDA sau cac su kién tham hoa.

DE tim hi€u Iam thé ndo quy vi c6 thé tro gitp sau thdm hoa thién nhién,
héy truy cép trang web cta Cdc Té chirc Tinh nguyén Quéc gia Hoat déng
trong Tham hoa tai www.nvoad.org.

Co quan Quan ly Tinh trang Khan
cap Virginia (VDEM)
Www.vaemergency.gov

OVAemergency
@VDEM

S& Giao thong Virginia (VDOT)
Bam s6 5-1-1 “Know Before You Go” dé
biét théng tin giao théng thai gian thuc
va tai xuéng Urng dung VDOT 5-1-1.
www.511Virginia.org
0 virginiaDOT
@VaDOT va @VaDOTHR

Canh sat Tiéu bang Virginia (VSP)

Bam s& #77 tur thiét bi di dong dé bao
cdo Ve tai xé lai xe bat can hoac gay nguy
hiém cho Canh sat Ti€u bang. B&m sé 9-
1-1 d€ héi vé van phong thuc thi phap
ludt gan nhat.

Www.vsp.state.va.us

O virginiaStatePolice™ @VSPPIO

Dich vu Thai tiét Quéc gia (NWS)
PE& nhan canh bdo hoat dong, hinh anh
radar, ban dé du béo va cac nguén trg
gilp bd sung.
www.weather.gov
O NWS va NWSWakefieldVA
@NWS va @NWSWakefieldVA

Co quan Quan ly Tinh trang Khan
cap Lién bang (FEMA)

Tai xuéng irng dung FEMA dé nhan canh
bao, |&i khuyén, 16i nhac gitr an toan,
théng tin vé noi tru an tai dia phuong va
cac dich vu khac.

www.fema.gov hoac www.ready.gov

O FEMA

@FEMA and @FEMARegion3
®800.621.3362

THONG TIN VA NGUON TRO GIUP KHAN CAP

Phong Quan ly Tinh trang Khan cap
Dia phuwong & Vung Ven Bién
Virginia

Accomack - 757.789.3610
Chesapeake - 757.382.1775
Chincoteague - 757.336.6519
Essex - 804.443.3347

Gloucester - 804.693.1390
Hampton - 757.727.1208

Isle Of Wight - 757.365.6308
James City - 757.564.2140
Lancaster - 804.436.3553
Mathews - 804.725.7177
Middlesex - 804.758.2779
Newport News - 757.269.2900
Norfolk - 757.664.6510
Northampton - 757.678.0411
Northumberland - 804.580.5221
Poquoson - 757.868.3510
Portsmouth - 757.393.8338
Richmond County - 804.333.5089
Suffolk - 757.514.4536

Surry County - 757.294.5205
Virginia Beach - 757.385.1077
Westmoreland - 804.493.0130
Williamsburg - 757.220.2332
York - 757.890.3600

Kiém tra trang web hodc tai khodn mang xa héi tai

dia phwong cla quy vi d€ biét théng tin cdp nhét.
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CAN GOI CHO Al

2-1-1

Cac chuyén gia dugc dao tao c6 mat 24/7 trén toan tiéu
bang, nhitng ngudi sé 1ang nghe tinh huéng cla quy vi va
cung cap cac ngudn trg gitp bang cach sir dung mot trong
nhirng co s& dir liéu 16n nhat vé dich vu y té va con ngudi &
Virginia. Truy cap www.211virginia.org dé biét thém théng
tin.

3-1-1

Tai cac dia phuong dugc lya chon trén khap Tiéu bang, 3-1-
1 két n6i ngudi goi vai chinh quyén dia phuong clia ho, cac
dich vu cong dan, dich vu khéng khan cap, bao gom théng
tin, dich vu, cac lién hé va chuong trinh quan trong.

5-1-1

“Know Before You Go” cung cap thong tin giao thong thoi
gian thuc trén khap Tiéu bang. Bat ci khi nao quy vi can
théng tin, tai bat c&r dia diém nao cta quy vi. D€ biét thém
thdong tin, hdy truy cap www.511virginia.org.

7-1-1

La dich vu cdng cong mién phi 24/7, Virginia Relay cho
phép nhirng nguai Diéc, Khiém thinh, Biéc va MU, ngudi
dung ngdn ngtr ky hiéu, ngudi dung ndi tiéng Tay Ban Nha
hoac nhirng ngudi gap khé khan khi noi dé giao tiép vdi
ngudi dung dién thoai tiéu chuan. Cudc tro chuyén dugc
chuyén tiép gitta hai ngudi bdi Trg ly Lién lac (CA) Virginia
Relay dugc dao tao ddc biét.

8-1-1

“Call Before You Dig - It's the Law” [a m&t trung tam lién lac
mién phi & Virginia cho nhirng ngudi cung cdp dich vu dao
dat, nha thau, chl s& hitu bat ddng san va nhirng ngugi
dang lén ké hoach dao dat dudi bat ky hinh thirc nao.

Khi phuc héi sau thdm hoa, mét ca nhan hodc doanh
nghiép c6 thé 1én ké hoach dao dat. Trudc khi dao, hay goi
8-1-1, noi cac nha cung cap dich vu tién ich tham gia sé xac
dinh vi tri va danh dau cac cg s& vat chat va duong day
ngam cla ho trudc dé phong ngira thuong tich, thiét hai
hodc phai nop tién phat.

9-1-1

Chi danh cho trudng hgp khan cdp, bao gdm hoa hoan, y
té, bao cdo tai nan, tdi pham dang dién ra va cac ca nhan
hoac su kién dang ngd. 9-1-1 khong dugc sir dung dé cap
nhat tinh hinh giao thong hoac thai tiét va yéu cau thong
tin, vui long khdng lam dung dé nhirng ngudi tim kiém ho
trg khan cap cé thé sir dung dudng day nay.
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